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1. Wie sagt man das auf Deutsch?
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1. Was essen und trinken die Mädchen und Jungen gerne? Was nicht? Markiere die Elemente in den Texten.
2. Ordne die Vokabeln zu den Fotos auf Seite 1.
3. Markiere alle Wörter mit «lieb» und alle Verben.

Paula

Niklas

Verena

Björn

Katja

Marco

Ich esse gern Fisch mit Kartoffeln 
und Zucchini. Dazu trinke ich gern 

Mineralwasser. Cola, Fanta oder 
Eistee mag ich gar nicht. 

Das ist nicht gesund und zu süß.

Ich hasse Fisch und Fleisch, wie zum 
Beispiel Schnitzel. Auch Gemüse und 
Obst finde ich blöd. Am liebsten esse 

ich Pommes mit Ketchup.

Currywurst schmeckt mir am besten. 
Oft esse ich Pommes dazu. 

Aber Nudelsalat ist auch nicht schlecht.

Ich mag alles. Aber mein Lieblingsgericht ist Pizza 
mit Salat. Und dazu trinke ich natürlich Saft, 
Orangensaft oder Apfelsaft sind am besten.

Ich esse am liebsten Brot oder Brötchen, 
besonders als Sandwich mit Tomaten und 

Wurst oder Käse. Das kann auch ein Hamburger sein. 

Abends esse ich gern gemischte Salate. 
Im Sommer grillen wir ift. Dann gibt

 es Kartoffelsalat mit Bratwurst.
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Exprimer ses goûts alimentaires

1. Was isst du gern ? Was trinkst du gern ?

essen – manger trinken – boire

Ich esse gern … Pizza. Ich trinke gern …. Cola.

Du isst gern … Du trinkst gern....

Er isst gern …. Sie trinkt gern ….

« essen » est un verbe dit « fort » en e.
La lettre « e » devient « i » à la 
2e et 3e personne du singulier.

Jetzt seid ihr dran ! Spielt die Mini-Dialoge :

Was isst/ trinkst du (nicht) gern ? - Ich esse/trinke (nicht) gern...
Was isst/ trinkt Marco/Paula (nicht) gern ? - Er/Sie isst/trinkt (nicht) gern ?

2. Was isst du lieber ? Was trinkst du am liebsten ?

Ich mag ….

Ich esse/ trinke gern ….

 lieber ….

am liebsten ….

Was schmeckt dir gut ?

…..........  schmeckt  mir gut.

…........... schmecken besser.

….......... am besten.

Mein Lieblingsgericht ist ...

Mein Lieblingsgetränk ist ...

Ich finde ….…..........blöd.

Ich hasse  ….
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Was essen und trinken sie gern? 

Wie heißt 
er/sie?

Felix Elisa Julian Sophie

Was isst er/sie 
gern?

Was trinkt 
er/sie gern?

Was isst er/sie 
nicht gern?

Was trinkt 
er/sie nicht 
gern?

 Keine Antwort? Schreibe: Ich weiß es nicht (Je ne sais pas) 

Cola 
Currywurst
Eistee 
Fanta
Fisch 
Kartoffelsalat 
Mineralwasser 
Nudelsalat 
Pizza und Salat
Pomm-Fritt mit Ketchup 
Schnitzel 
Tomaten 
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Die Mahlzeiten

Was passt zusammen ?

zu Mittag essen das Kaffeetrinken am Abend das Frühstück

abends zu Abend essen frühstücken um 19 Uhr

am Morgen mittags um 12 Uhr am Nachmittag

das Abendessen um 7 Uhr das Abendbrot

um 16 Uhr nachmittags das Mittagsessen morgens

à 7 heures

le matin

tous les matins

le petit-déjeuner

prendre le petit-déjeuner

à 12 heures

tous les midis

le déjeuner

déjeuner

à 16 heures

l'après-midi

tous les après-midis

le goûter

prendre le goûter

 

à 19 heures

le soir

tous les soirs

le dîner

dîner
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Das Frühstück

1. Welches Wort passt zu welchem Bild?

2. Finde die Vokabeln wieder.



3. Was     passt     nicht?

4. Wörter     zusammensetzen   –   Was     essen     und     trinken     sie?     Ergänze     bitte.

              Sylvie isst zum Frühstück ein     …............................................                                                       …...................................................

5. Wörtermix – Hier sind 16 Wörter zum Thema «     Frühstück     » verstekt. Such sie!

B R Ö T C H E N Ö M

R A K E I E R U Ä A

O Z X E B U T T E R

T C V N M L M E K M

S K M Ü S L I L B E

K A F F E E L L W L

E K Q U I O C A U A

D A F J X M H C R D

H O N I G Ü K Ä S E

S C H I N K E N T Y

6. Hör gut zu. Was essen und trinken sie zum Frühstück     ?  http://www.audio-lingua.eu/spip.php?article593

PERSON DAS ISST UND TRINKT ER / SIE

Ines  
Lars  
Jasmin  
Franz  

http://www.audio-lingua.eu/spip.php?article593


7. Lies die Texte und mach die Aufgaben.
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Deutsche Essgewohnheiten

morgens / am Morgen

 

Das Frühstück  

Das Frühstück ist wichtig für die Deutschen ! Das klassische deutsche Frühstück besteht aus Brot oder 

Brötchen, Marmelade und Kaffee oder Tee. Manchmal gibt es auch Käse, Wurst, Eier, Joghurt, Quark, 

Obst und Müsli oder Cornflakes und Orangensaft. In der Woche essen die Deutschen früh (6 Uhr – 9 Uhr). 

Am Wochenende gibt es oft ein großes, spätes (9 Uhr –  12 Uhr) Frühstück. Sonntags isst man traditionell 

zusammen mit der ganzen Familie. Das Frühstück dauert normalerweise nicht länger als eine Stunde. Man

trinkt Kaffee, Kakao, Tee, Milch, Fruchtsaft und Schorlen. 

Es  werden  verschiedene  Brötchensorten  gegessen,  zum  Beispiel  normale  Brötchen,  Körnerbrötchen,

Rosinenbrötchen,  Schokobrötchen,  Quarkbrötchen,  Müslibrötchen,  Sesambrötchen,  Mohnbrötchen,

Käsebrötchen,  Croissants,  Laugengebäck  mit  Marmelade,  Käse,  Leberwurst,  Mett,  Frischkäse,  Lachs,

Eiern, Butter, Nutella, Honig, Wurst, Schinken, Tomaten und Gurken....

Beliebt ist in Deutschland auch das Brunchen, ein großes Frühstück mit der Familie oder mit Freunden, wo

es auch oft Suppe oder Rührei gibt. 

   

So kann ein deutsches Frühstück aussehen:

     

       Beschreibe die Bilder! 
        Was gibt es?
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Deutsche Essgewohnheiten

mittags / zum Mittag

Mittagessen

Die Deutschen essen oft relativ früh zu Mittag (12 Uhr – 13 Uhr)). Das Mittagessen ist die Hauptmahlzeit 
des Tages. Meistens gibt es Kartoffeln, Gemüse und Fleisch.  Am Freitag gibt es oft Fisch.  

Die Deutschen haben gern drei Elemente auf ihrem Teller: 

 1)   Kartoffeln, Reis oder Nudeln

2) Gemüse

3) Fleisch/Fisch.

Viele junge Deutsche sind Vegetarier. Sie essen kein Fleisch und oft auch keinen Fisch. In Deutschland gibt 
es selten eine Vorspeise und nicht immer ein Dessert zum Mittagessen.
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Deutsche Essgewohnheiten

nachmittags / am Nachmittag 

Kaffee und Kuchen 

Diese  Mahlzeit  gibt  es  nicht  jeden Tag,  sondern nur am Sonntag oder  bei  Familienfesten :  Kaffee und
Kuchen oder Kaffeetrinken.  Zwischen 15 und 17 Uhr gibt es Kuchen oder Kekse und Kaffee oder Tee. 

Die Deutschen laden ihre Freunde oder die Familie oft nachmittags zum « Kaffee und Kuchen » ein. Dann
essen  sie  selbstgebackenen  Kuchen :  im  Sommer  Pflaumenkuchen  oder  Erdbeertorte,  im  Winter
Christstollen oder Weihnachtsplätzchen. Einige deutsche Kuchen wie Schwarzwälder

 Kirschtorte und Apfelstrudel kennt man auch in Frankreich.  

Sucht im Internet auch ein Foto von einem Pflaumenkuchen, einer Erdbeertorte, einem Christstollen und 
von Weihnachtsplätzchen und Keksen. Gibt es einen französischen Namen dafür?
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Deutsche Essgewohnheiten

Abends / am Abend

 

Abendessen

Das  Abendessen  wird  meistens  um sechs  Uhr  serviert.  Manche  Deutsche

essen aber schon um 17 Uhr, andere erst um 19:30 Uhr.  

Das Abendessen ist  eine kalte  Mahlzeit.  Es gibt  Brot  mit  Käse und Wurst,

rohes Gemüse (Karotten, Gurken, Tomaten),  manchmal Salat oder Suppe. Deshalb sagt man

auch Abendbrot zu dieser Mahlzeit.  Zum Abendessen trinkt man Wasser, Tee, Saft oder Bier. 

 Beschreibe die Bilder. Was gibt es?
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